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CRIANDO PERSONAL BOOK® COM  ADOBE IN DESIGN 

Este documento tem como objetivo orientar a 
criação de um Personal BOOK utilizando-se o 
Adobe InDesign. As orientações contidas neste 
documento pressupõe prévio conhecimento da 
operação do Adobe InDesign. 

1 – Verificar padrão de cor CMYK das imagens.
Todas as imagens que irão compor o Personal 
BOOK devem estar no padrão de cor CMYK, 
obrigatoriamente. 

2 – Verificar resolução de 300 dpi das imagens.
A resolução de impressão do Personal BOOK é de 
300 dpi. Se houver imagens com resolução inferior 
a 300 dpi, aconselhamos que sejam analisadas 
previamente pelo Espaço Visual. Imagens com 
resolução inferior a 300 dpi podem ter a qualidade 
comprometida na impressão. 

3 – Escolher o tamanho do Personal BOOK e 
criar as páginas nesse tamanho
Verifique na tabela quais os tamanhos disponíveis, 
escolhendo o de sua preferência.

4 – Aplique imagens e texto nas páginas.
Na diagramação, respeite os limites das medidas 
fornecidas. Para imagens sangradas – que 
preenchem toda a página – utilize toda a sangria 
para que não existam filetes brancos. O mesmo se 
aplica a fundos coloridos, ou seja, preencha com a 
cor de fundo toda a página, inclusive com a medida 
da sangria.

Especificamente com relação a COR PRETA, tanto 
para cores de fundo das páginas bem como para  
simples filetes, utilize as seguintes especificações: 
C:75%  M:68%  Y:67%  K: 100%  .

5 – Finalize seu trabalho.
Grave o arquivo gerado pelo InDesign, extensão 
INDD, em um CD ou DVD. Grave também uma 
cópia da pasta com todas as imagens (previamente 
convertidas para CMYK e tratadas) utilizadas na 
diagramação. NÃO gere arquivos PDF pelo          
InDesign, pois não terão os parâmetros corretos 
para impressão. O fechamento do arquivo PDF 
com os parâmetros corretos deve ser feito pelo 
Espaço Visual.
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